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心がつながる、世界が広がる

「自分の気持ち」を表すことば図鑑
発行日

2025年11月13日

出版社

大和出版

ことばの引き出しが増えると、心もグンと成長する!「一生モノのコミュニケ

ーション」を教える伝え方のプロが、小学生に知ってほしい112の語彙を紹

介。 “ことばの森の住人”といっしょに今の感情にぴったりな表現を見つけよ

う。自分の気持ちを的確に語れない大人たちにも役立ちます。

若手はどういえば動くのか？

～相手を「腹落ち」させたいときの伝え方～
発行日

2025年3月10日

出版社

日経BP

「指示通りに動いてもらえない」「やる気があるのか分からない」「褒めて

ばかりで厳しく注意できない」……。若手の育成に悩んでいませんか？

若手を動かすカギとなるのは、リーダーの「伝え方」です。よく「若手は無

気力」「やる気がない」などと言われますが、それはリーダーが若手を動か

すコツを知らないから。単なる「甘やかし」や「優しさ」とは違う、若手の

成長を促し、チームの貴重な戦力になってもらうための「伝え方」を詰め込

んだ1冊です。

モヤモヤをするっと言葉にする

言葉の便秘をなくす言語化ゲーム
発行日

2025年1月8日

出版社

幻冬舎

思っていること、考えていることはあるはずなのに、言葉にしようとする

となかなか難しいもの。「言語化力」はトレーニングで身につけられます

。さあ、思いや考えを口に出す練習を始めましょう。
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