
教科名 地理歴史
科目名 日本史探究
グレード
単位数 単位
対象学年 高校２年

科目の
概要

・日本の歴史を政治・社会経済・文化などのセクションにわけて，学習する。
・原始古代から現代までを範囲とするが，高校２年次では鎌倉時代から江戸時代前
期までをあつかう。

科目の
目標

・教科書をしっかりマスターする。
・時代の特色をつかみ，出来事や人名など関連ずけて理解する。
・大学入試に対応できる力をつける。

使用
教科書

『詳説日本史探究』山川出版社

使用
副教材

『図説　日本史通覧』
『日本史　１０分間テスト』山川出版社

評価の
方法

①定期考査（年４回/ 80~90%）②授業での活動（教科書の音読・プレゼンテーショ
ン/ショートテスト、記述問題提出等）

学習の
方法

・能動的に学ぶ（アクティヴ　ラーニング）には予習が大切です。最低でも本文を
読んで来ることが求められます。
・基本的にはパワーポイントによる空欄補充のノートを完成させるようにします。
・教科書の発題部分を定期的に短文で答える時間を設け論述記述に関わる力を養成
します。

生徒へ
の一言

・教科書は最初は取っつきにくいかもしれませんが，慣れてくると読めるようにな
ります。根気よく学習を続けてください。
・センター試験や志望校の個別試験にも自発的にチャレンジしてみると，大学入試
で要求されている水準が実感できます。
・記述論述を避けると入試で要請されている「深い学び」に到達できません。拙く
とも挑戦することで実力がついてきます。用語の丸暗記だけでは実力向上につなが
りません。

月 授　業　予　定

４月 文化のはじまり～飛鳥の朝廷

５月 律令国家への道～平城京の時代

５月下旬　前期中間考査

６月 律令国家の文化～国風文化

７月 地方政治の展開と武士～院政の始まり

８・９月 院政と平氏政権～鎌倉幕府の成立

９月下旬　前期期末考査

１０月 武士の社会～鎌倉文化

１１月 室町幕府の成立～戦国大名の登場

１１月下旬　後期中間考査

１２月 織豊政権～桃山文化

１月 幕藩体制の成立～幕藩社会の構造



２月 幕政の安定～経済の発展

２月下旬　後期期末考査

３月 元禄文化


