
 

活動報告 高校テニス部 
 

☆令和７年度 夏季合宿 （８月７日～８月９日） ＠神栖 
 

 例年実施している夏季合宿を今年も三日間、神栖市にて行いました。 

 今年は三日間とも30℃前後の気温で、酷暑とはならずテニス日和が続きました。それで

も連日強い太陽の日差しが照り付ける中で、朝は浜辺でトレーニング、コートでは全員が

目標を見据えて、ハードな練習にも声を出して真剣に取り組みました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌈🌈コート脇での集合写真 練習をねぎらう二重の虹がかかりました。🌈🌈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



🥎最終日にお世話になったテニスポート波崎での集合写真🥎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この合宿を通して、チームの団結力が増したように感じました。 

今後もこの気持ちを大切にして、県大会上位進出、関東大会出場の目標に向けて頑張っ

ていきます。 

 

８月の末には、全国選抜出場権をかけた茨城県高等学校テニス新人選手権大会水戸地区

予選会が予定されています。連日暑い中ですが、部員一同一生懸命に練習に取り組んでい

ますので、引き続き応援をよろしくお願いします！ 


